
 

 

 

Erste Hilfe und HLW  
Für WATSU / Aquarelax Anwender im Bewegungsbad 

 

Der Kurs richtet sich auf Menschen aus, die im öffentlichen Bad oder in der angemieteten 
Wasserfläche mit Klienten/Patienten ins Wasser gehen. 

Er ist ausgelegt auf die Informationspflicht des Anwenders in Bezug auf Notfallmaßnahmen 
und Sicherheitsbewusstsein. ➔ Gefahr erkannt Gefahr gebannt. 

Neben Theoretischen Grundlagen werden auch praktische Übungen zum Thema Sicherung 
der Atemwege und fachgerechte Herz Lungen Wiederbelebung durchgeführt. 

 

Datum: 09.04. & 10.04.2022  

Beginn am Samstag 13:00 Uhr.  Ende am Sonntag gegen 16:00 Uhr 
Sollte sich die Möglichkeit einer Trainingseinheit im Wasser ergeben,  
ändern sich die Zeiten entsprechend. 

Veranstaltungsort: 

Heilpraxis Uta Appoltshauser 
Goethestraße 23 / 93077 Bad Abbach 
0160 1141006 für die Anmeldung 

Seminarkosten: 150€  
ohne Übernachtung und eventuelle Gebühren: 

 

Dozentin: Uta Appoltshauser 
Watsu Trainerin, Eh Trainerin,  
Krankenschwester 

 

Übernachtungsmöglichkeiten: 

Frauenbrünnl Straße 23 / 93077 Bad Abbach / 09405 9653431 / info@aparthotel-badabbach.de 

Donaustraße 68a / 93077 Bad Abbach / 09405 – 941583 / info@gaestehaus-lodermeier.de 

Frauenbrünnlstraße 24 / 93077 Bad Abbach / 09405 – 1031 / gaestehausclaudia@gmx.de 

Inseltraße1a / 93077 Bad Abbach / 09405 9570401 / 0176 96631729 / info@campingplatz-freizeitinsel.de 

Moin Moin, Ich 

weiß Bescheid, 

Du auch? 
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